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10679 - Espécies multiusos e sistemas agroflorestais na Mata Atlantica
Multipurpose species and agroforestry systems in the Atlantic Forest
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Resumo: O Brasil tem grande potencial a ser explorado no que diz respeito ao
aproveitamento econdémico da biodiversidade. Comunidades locais detém vasto
conhecimento sobre o uso de plantas e podem contribuir para novos modelos de
producdo. O presente trabalho tem como obijetivo realizar um levantamento de espécies
botadnicas com mudltiplos usos por populacdes locais em regides de Mata Atlantica.
Levantamentos bibliograficos foram realizados nos portais Scielo, Web of Science, bancos
de teses da Capes e de universidades. Foram tabulados 22 estudos etnobotanicos de 28
comunidades locais. Nestes estudos foram encontrados 5.519 dados de uso das plantas
pelas populacdes locais em varias categorias, foram citadas 159 familias e 1.164
espécies, divididas nas seguintes categorias de uso: alimenticias, medicinais,
manufaturas, construcdes, ritualisticas, ornamentais e outros. Foram destacadas 22
espécies que apresentaram usos em categorias distintas, as espécies multiusos.
Palavras-Chave: etnobotanica, espécies Uteis, agrofloresta, biorregionalismo.

Abstract: Brazil has great potential to be explored with regard to economic use of
biodiversity. Local communities hold vast knowledge about the use of plants and may
contribute to new production models. This paper aims to conduct a survey of botanical
species with multiple uses by local populations in regions of the Atlantic Forest. Literature
surveys were conducted in SciELO portals, Web of Science, thesis banks Capes and
universities. 22 ethnobotanical studies were tabulated from 28 local communities. These
studies were found 5519 data of the plant use by local people in various categories, were
cited 159 families and 1,164 species, divided into the following use categories: food,
medicine, manufacturing, construction, ritual, and ornamentals. Were highlighted 22
species that had uses in different categories.
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Introducao

Os sistemas agroflorestais (SAFs) sucessionais e biodiversos sdo dotados de uma légica
agroecoldgica intrinseca, pois utilizam os conhecimentos locais e sdo desenhados a partir
dos potenciais naturais da regido (Gotsch 1995). O manejo intencional da floresta com
objetivos de cultivos agricolas tem se mostrado uma promissora técnica capaz de
conciliar a produgcéo e ao mesmo tempo a conservacao da biodiversidade e dos recursos
naturais, pois além de aumentarem as atividades de subsisténcia rural; provém também
habitats para varias espécies da fauna e aumentam a conectividade entre fragmentos e
areas protegidas (Bhagwat et al. 2008). Para Peneireiro (1999) SAFs sustentaveis sempre
foram e continuam sendo desenvolvidos por muitos povos indigenas e populacbes
autoctones em todo o mundo.
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Num novo mundo rural, Sachs (2001) aponta a agricultura familiar ou o pequeno produtor
rural como protagonistas no desenvolvimento local sustentavel. Os SAFs sdo bastante
apropriados as condi¢gées socioeconOmicas e culturais destes segmentos da sociedade,
tanto no que se refere a conhecimentos e méo de obra disponivel, quanto a diversificacao
e integracdo de cultivos, o que, de fato, contribui para a seguranca alimentar das familias;
além de ser um sistema que contribui para minimizar a degradacao dos recursos naturais,
como solos e aguas (Rodrigues et al 2008, Scales & Marden 2008, Siminski 2009). Além
disso, necessitam baixo investimento, pois apresentam baixa necessidade de insumos
externos (Scales & Marden 2008).

Worster (2003) define sistemas agroecolégicos como sistemas reorganizados para
praticas agricolas, um sistema domesticado, mas tendo em mente uma reestruturacéo
dos processos troficos da natureza, isto é, os processos de fluxo de energia e elementos
na economia dos organismos Vvivos, mas que podem servir a propésitos conscientes de
alimentacé&o e prosperidade de grupos humanos. A biodiversidade tem sido cada vez mais
reconhecida como um dos elementos centrais para o desenvolvimento e bem-estar da
humanidade, embora apenas uma pequena parte de seus componentes tenha sido
adequadamente estudada e seus beneficios futuros ainda ndo sejam totalmente
conhecidos, tem-se valorizado cada vez mais sua capacidade de gerar beneficios
socioecondmicos (Ferro et al 2006).

O registro do conhecimento de populacdes locais sobre espécies da flora tem aumentado
consideravelmente nos ultimos anos, estes estudos etnoboténicos s@o considerados
importantissimos no estabelecimento de novos modos producdo, os quais podem servir
tanto a producdo como a conservacdo de biodiversidade (Begossi et al 2006,
Albuquerque 2008). Nestes estudos € possivel encontrar muitas espécies que sao
utiizadas sob varias formas, produzindo alimentos, madeira para construcdes e
artesanatos, fibras, matéria prima para fitoterapicos e industrias farmacéutica ou de
cosméticos. Quando apresentam varios destes usos numa sé espécie, sdo consideradas
espécies multiusos, pois apresentam producéo diversificada, contribuindo e melhorando o
planejamento e a obtencdo de renda nos SAFs; e sendo espécies nativas, contribuem
também para qualificar a area de producdo para serem inseridas em programas de
Pagamentos por Servicos Ambientais (PSA).

O objetivo deste trabalho foi levantar espécies, a partir de publicagdes etnobotanicas, que
apresentassem uso diversificado, possibilitando aumento nas opc¢des de producdo e
renda para sistemas de producéo de pequena escala.

Metodologia

O trabalho partiu de uma revisdo bibliografica referente a trabalhos etnobotéanicos, que
indicassem levantamentos dos usos de plantas no Brasil. As ferramentas de busca
utilizadas foram: scielo (http://www.scielo.br/), web of science (http://science.thomson-
reuters.com/pt/produtos/wos/), além de teses, dissertacdes e monografias disponibilizadas
pelas bibliotecas virtuais das universidades publicas do pais. Foram utilizadas as
palavras-chave: etnobotanica, uso econémico, biodiversidade, conhecimento tradicional,
plantas Uteis e outras. Os dados recolhidos foram sistematizados em um banco de dados
em programa com linguagem SQL, estruturados por nome cientifico, home popular,
familia, subfamilia, uso econémico, forma de uso, indicacdo medicinal, parte utilizada,
modo de preparo, local de ocorréncia, status, estrato, comunidade, municipio, estado,
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regido, bioma e referéncia do trabalho utilizado. As espécies foram categorizadas quanto
ao uso, em alimenticia, medicinal, manufatura, construcdo, energia, ritualistico,
ornamental e outros usos. A partir destes dados, foram levantadas as espécies que
apresentavam uso em diferentes categorias.

Resultados e discussao

Foram sistematizados 22 estudos etnobotanicos, envolvendo espécies do bioma Mata
Atlantica, em diversas regifes do pais. Nestes estudos foram encontrados 5.519 dados
de uso das plantas pelas popula¢ges locais em varias categorias, foram citadas 159
familias e 1.164 espécies. Dentre os usos citados 1.179 foram usos para alimentacao,
482 para construgdes, 110 para energia, 435 para manufaturas, 2.676 como medicinais,
52 para uso ornamental, 107 como ritualisticas e 276 como outros. As familias mais
citadas foram Asteraceae (402 citacbes), Myrtaceae (400), Lamiaceae (382), Fabaceae
(258) e Poaceae (223). E as espécies mais citadas foram Psidium guajava L. (75
citacbes), Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. (62), Citrus sinensis (L.) Osbeck (60),
Eugenia uniflora L. (53) e Melissa officinalis L. (53)

Espécies multiusos sao aquelas que podem ser aproveitadas sob varias formas ou partes
da planta (Tabela 1), isto € extremamente interessante, pois diversifica a producdo na
forma e no tempo. Como exemplo, podemos citar o palmito jucara (Euterpe edulis Mart.),
seus frutos, utilizados para polpa, amadurecem entre abril e outubro, fora desta época
pode-se optar pelo manejo do palmito, o que permite também o aproveitamento do caule
(estipe), para construgdes, e de suas folhas como artesanato ou cobertura de cabanas e
quiosques, sem considerar o uso medicinal (Barroso et al. 2010).

Tabela 1. Algumas espécies multiusos de ocorréncia na Mata Atlantica e suas categorias
de uso segundo conhecimento popular (A — alimenticia; C — construcdes; E — energia; Ma

— manufaturas; Me — medicinal; O — ornamental)

Categorias de uso
Espécies A C E Ma Me O

Annona salzmannii DC. (araticum — nativa endémica) X X X X
Artocarpus integrifolia L. (jaca — exotica subespontéanea) X X X X
Bombacopsis glabra (Pasq.) A. Rob. (castanha — nativa) X X X X X
Buchenavia tetraphylla (Aubl.) R.A.Howard (amareldo — nativa) X X X X X
Cecropia glaziovii Snethl. (embauba — nativa endémica) X X X
Cedrela fissilis Vell. (cedro rosa — nativa ndo endémica) X X X
Cupania oblongifolia Mart. (camboata — nativa endémica) X X X
Eschweilera luschnathii (O. Berg) Miers (embiriba — nativa ndo

endémica) X X X X
Eugenia uniflora L. (pitanga — nativa ndo endémica) X X X
Euterpe edulis Mart. (jucara — nativa ndo endémica) X X X X X
Ficus insipida Willd. (guaximguba — nativa ndo endémica) X X X

Genipa americana L. (genipapo — nativa ndo endémica) X X

Hymenaea courbaril L.(jatoba — nativa ndo endémica) X X X X
Laurus nobilis L. (louro — exética) X X X
Miconia spp (jacatirdo — nativa ndo endémica) X X X X

Psidium cattleianum Sabine (araca — nativa endémica) X X X X X
Psidium guajava L. (goiaba — nativa endémica) X X X X
Rollinia sericea (R.E. Fr.) R.E. Fr.(araticum — nativa) X X X X
Schinus terebinthifolius Raddi (aroeira — nativa ndo endémica) X X X X
Tapirira guianensis Aubl. (pau-pombo — nativa ndo endémica) X X X X

Terminalia catappa L. (chapéu de sol — subespontanea ndao endémica) X X X X X
Virola gardneri (A.DC.) Warb. (bicuiba — nativa endémica) X X X X
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Os dados obtidos neste estudo mostram o imenso potencial da flora da Mata Atlantica
para prover produtos e matérias-prima capazes de gerar beneficios econémicos e sociais
para as populagdes locais. A construcdo de sistemas de produgédo, com aproveitamento
de espécies nativas, contribui para o aumento da resiliéncia dos recursos naturais locais,
as espécies sao altamente adaptadas as condi¢cbes de clima e solo local, favorecem a
conectividade entre areas naturais, protegidas ou ndo, e possibilitam condicbes para
insercao em programas de PSA.

CONHECIMENTD CIEMTIFICTD
Sistematizacio de conhecimentos
constrridos
Conhecimentas de modelos
euternos a0 lacal

COMNHECIMENTD TRADICHIMAL
conhecimento das especies e da
ecologia local

UMNINDO CONHECIBEMTOS
Experimentagac e validacao de propriedades
das espities & madelos de manejo
Treinamento e capacitagdo
Plamgjamento @ monitoramento de objetivos &
matas

GERENCIAMENTO EMANEID
LOCAL

Figura 1. Integrando conhecimento para gestdo e manejo dos recursos naturais locais
(Adaptado de Begossi 2008).

Toledo (1996 citado por Ramos et al 2009) define o conceito de desenvolvimento
comunitario sustentavel como um processo de carater enddégeno por meio do qual uma
comunidade toma ou recupera o controle dos processos que a determinam e a afetam.
Importante considerar que a autogestdo, concebida como a busca ao protagonismo local
€ 0 objetivo central de todo desenvolvimento comunitério (Singer 2002). Considerando
ainda que pessoas sao parte da natureza e a biodiversidade encontrada hoje é o
resultado de uma combinacdo de processos ecologicos, climéatico e antropicos (Bhagwat
et al 2008)

As espécies multiusos, levantadas a partir do conhecimento tradicional nos trabalhos
etnobotéanicos, formam um rol de op¢des bastante apropriadas ao desenvolvimento local
com a utilizacdo de SAFs de base agroecolégica. Possibilitam, numa mesma espécie,
produtos diferentes, incluindo diferentes formas para agregacao de valor. Considera-se
também que as espécies levantadas sdo altamente adaptadas aos sistemas agricolas
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inseridos no dominio Mata Atlantica, o que favorece, sobremaneira, sua producdo e
resisténcia a pragas e doencas.
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