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Resumo: O trabalho integra Agroecologia, Permacultura e Educacdo do Campo,
utiizando a Arte como ferramenta de sensibilizacdo e aglutinagdo comunitaria para
discutir e promover agdes voltadas para sustentabilidade no sentido de aprimorar a
qualidade de vida da comunidade do Coqueiro do Alagamar,Pindoretama/CE. A
comunidade rural € constituida por familias de agricultores que sobrevivem da
aposentadoria e da agricultura de subsisténcia convencional. Desenvolvem-se atividades
de exploragao dos recursos naturais, como a extragao mineral de areia dos rios e retirada
de madeira e produgao de carvao vegetal, provocando impactos ambientais significativos.
A monocultura da cana-de-agucar também influi na degradagao paisagistica e de seus
recursos. Nesse contexto, utilizou-se a Arte como ferramenta através de 150 h de oficinas
com jovens no resgate da cultura local e no exercicio da cidadania; numa metodologia
interdisciplinar, que integra o conhecimento cientifico e os saberes tradicionais da
comunidade.

Palavras -Chave: Arte, Permacultura, Educagao do Campo

Contexto

A Permacultura é o desenho de comunidades humanas sustentaveis, em uma teia
organizada de comunidades produtivas (MOLLISSON ,1991).

Para se compreender essa teia € necessario um olhar sistémico sobre o ambiente,
respeitando n&do sé as relagbes entre as espécies, mais principalmente as relagbes
humanas.

Vemos a Arte com uma ferramenta util nesse processo, pois a “Arte € pedagogia do
entendimento.” (BOAL, 2009). A Arte amplia a nossa percepgao para enxergar o0 que nao
esta exposto, as verdades que s6 podem ser sentidas e ndo faladas ou pensadas.

Dentre as diversas formas de arte existentes, elencamos o Teatro pela sua complexidade
e completude na abrangéncia de varias formas de arte. Um instrumento agregador de
forte potencial para adesdo social necessaria ao desenvolvimento de um processo
educativo numa comunidade tradicional.

Esse trabalho foi realizado no municipio de Pindoretama, CE, através do projeto de
extensdo da UFC (Universidade Federal do Ceara) intitulado Agroecologia e Educagao
Ambiental para o Desenvolvimento Sustentavel: Estratégias para a Melhoria da Qualidade
de Vida e Conservacdo Ambiental, Coqueiro do Alagamar, Pindoretama — Ceara,
financiado por CNPq. Dentre as varias atividades do projeto trataremos neste trabalho
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apenas das atividades realizadas na Oficina de Teatro Ambiental, de 150h de duracao
com os jovens da comunidade do Coqueiro do Alagamar.

Pindoretama € um municipio localizado no setor nordeste do estado do Ceara, a 45 km da
capital cearense que recentemente foi incorporado a Regido Metropolitana de Fortaleza.
Sua populacédo sobrevive, predominantemente, da cana-de-acucar e seus subprodutos,
da agricultura de subsisténcia e da fruticultura. Podem-se relacionar ainda atividades
extrativistas, como a extracdo de areia dos leitos dos rios para a construgao civil e de
madeira para servir como lenha, cerca e carvao.

O trabalho aconteceu em forma de oficinas de carater continuo, de longa duragéo, para
15 jovens do Coqueiro do Alagamar. Foi utilizada a Flor da Permacultura (LEGAN,2004)
como um norte para conhecer melhor a visdo que os jovens tinham da sua comunidade
em termos de sustentabiliade. Essa flor engloba os seguintes temas: o cuidado com a
Terra e as Pessoas, a partilha dos excedentes, e a integragdo dos temas Agua, Energia e
Tecnologia, Interacdo Humana, Espécies e Ecossistemas, Economia Local e Seguranga
Alimentar. As oficinas foram construidas baseadas na discussao das pétalas da Flor da
Permacultura, utilizadas como temas para os exercicios do Arsenal do Oprimido, que
compde entre outros, o Teatro do Oprimido (BOAL, 2004) e a Estética do Oprimido
(BOAL, 2009). O Teatro do Oprimido foi criado para o trabalho com nao atores e oferece
mais de 500 jogos em 5 categorias divididas com relagdo a percepcédo dos 5 sentidos
humanos. Foram trabalhados também os jogos de improvisagdo (SPOLIN, 2007), além
das diferentes linguagens utilizadas pelo teatro e das diversas manifestagbes que o
mesmo engloba: danga, musica, trabalhos manuais, entre outras.

Descrigao da Experiéncia

A Oficina de Teatro iniciou em Margo de 2010 e continuou até Maio de 2011 com 150h de
duracao. Houve uma flutuagdo de numero de participantes de 4 a 15 alunos, mantendo
uma média de 11 ao longo da oficina. Essa oficina deu origem ao Grupo de Teatro
Retalhos dos Deuses, com 6 componentes.

Das discussbes das pétalas da Flor da Permacultura, surgiram os temas que foram
trabalhados para tornarem-se pecas de teatro: o lixo; as drogas na adolescéncia e os
conflitos familiares.

Foram realizadas 2 exposi¢des de quadros (Figura 1- Bandeira coletiva da identidade do
grupo), mascaras e esculturas; 2 saidas para Fortaleza para assistir 1 grupo de danca
profissional e 1 grupo de teatro profissional, 4 apresentagcées da pecga teatral “T6 me
lixando”, sendo 1 na escola do Coqueiro do Alagamar Nair de Vasconcelos, 2 na
comunidade e 1 na abertura do evento cultural do municipio de Pindoretama, o Junho
Cultural, a convite da prefeitura; e 2 apresentacdes da Peca Mae de criagao exclusiva dos
alunos para a data comemorativa do Dia das Maes, sendo 1 apresentagao realizada na
mesma escola e outra na comunidade.

Apesar dos adolescentes ja terem participado de pecgas de teatro, eles tinham a nog¢ao do
teatro como forma de reproducéo artistica sem nenhum trabalho de criagdo. Assim, nosso
objetivo foi trabalhar com os adolescentes introduzindo a Estética para desperta-los para
criacdo. Sensibiliza-los quanto ao que é teatro, mostrando-lhes uma nova visdo desse
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conceito paradespertar-lhes um sentido, um significado: “o por que fazer teatro?”
Mostrando a nossa forma de fazer teatro; trabalhando a auto-estima, a auto-confianca
para que restabelecendo-as eles sintam-se aptos a criar. Para isso, trabalhamos com
pequenos desafios e superacdo destes. E demos mais importdncia ao processo
educativo. Tendo o meio mais importante que o fim; o processo estético mais importante
que o produto artisticoomas ndo em detrimento deste,pois mantivemos a qualidade
artistica.

Foram trabalhadas as diferentes linguagens do teatro, improvisagdes, jogos de
integracao, fortalecimento de trabalho em equipe, técnicas de Clown, filmes e filmagens
de pecgas, contagdo de historias, criacdo e montagem de espetaculo e rodas de
fechamento, para fortalecer a integragdo e unido do grupo. Iniciamos trabalhando o
espaco, meu lugar, o aqui, depois partimos para o tempo, o agora e depois inserimos o
individuo nesse espago-tempo, situando-o num contexto. Trabalhamos a Estética em cima
dessa linha criando quadros sobre o lugar onde vivem, depois trabalhamos a Escultura,
agora em terceira dimensao, e depois entramos com as mascaras de gesso e pintura
sobre as mesmas, ao tratar do individuo. Apds terem criado em diversas formas de arte e
diferentes materiais, partimos para criagdo cénica, que envolve todas as artes numa sé: a
montagem de espetaculo, incluindo ai o movimento, a danga, a musica, a paisagem
sonora e os textos. Escolhemos o tema da pecga pds discussédo contextualizada com a
realidade local através da Flor da Permacultura (LEGAN,2004). Foram criadas 2 pegas, 1
sobre o lixo e outra sobre drogas na adolescéncia e conflitos familiares. Ambas foram
apresentadas na escola e utilizadas para trabalhar temas transversais em sala de aula.

Fiura 1- Bandeira coletiva da identidae do grupo: Retalhos dos Deuse. |

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 — Vol 6, No. 2, Dez 2011 3



Resumos do VII Congresso Brasileiro de Agroecologia — Fortaleza/CE — 12 a 16/12/2011

Resultados

As praticas de Educacdo do Campo estimulam a conscientizacdo ambiental da grande
teia em que vivemos. Através de um olhar sistémico sobre o ambiente, pudemos
compreender a importancia de respeitar o outro. As vivéncias que os oficinandos tiveram
agugaram a curiosidade pela natureza e as problematicas ambientais, promoveram a
integracdo, a imaginagao criadora, a expressao corporal, a percepg¢ao sensorial, a
elevacdo da auto-estima e com isso a possibilidade de auto-descobrir a sua forma de ver
o0 mundo. Partindo-se de uma educacao do campo inovadora, que desperta a curiosidade
e acentua o interesse do publico pelas questdes abordadas. O que leva a uma tomada de
consciéncia, uma criagdo espontanea de uma visao critica e emancipatéria. E € algo que
tende ao crescimento, pois uma vez conhecendo suas aptiddes, melhorando sua auto-
estima e acreditando na criacdo de possibilidades pode-se transformar uma realidade e
melhorar a qualidade de vida de uma comunidade em harmonia com seu ambiente.
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