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Resumo

O grupo Capim-Limao, atualmente, € composto por alunos da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), situada na cidade universitaria da llha do Fundao, na metrépole do estado do Rio
de Janeiro, Brasil, além de alguns colaboradores que nao pertencem a instituicdo. O grupo
desenvolve diversas atividades relacionadas a promogao, pratica e experimentagdo da
agroecologia e da permacultura dentro do ambiente universitario, de forma a contribuir para o
fortalecimento e consolidagao dos ideais dos movimentos e estimular a discussao desses temas
dentro dos centros de pesquisa. O grupo iniciou suas atividades em 2006 e desde entdo promove
atividades como compostagem, manutencdo de um sistema agroflorestal experimental,
bioconstrugao, producdo de mudas e etc. Estas sao realizadas tanto no espaco universitario como
fora dele, além de se articular com outros grupos afins através de vivéncias, encontros e
mutirdes.
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Contexto

O projeto comegou a ser pensado a partir da ida de alguns integrantes aos Encontros Nacionais
dos Estudantes de Biologia (ENEB’s) e os Encontros Regionais (EREB’s), que contribuiram
bastante para a consolidac&o do grupo atual. Nestes espacgos, discutem-se questdes relevantes a
formagdo académica e a atuagcdo do bidlogo enquanto profissional e cidaddo. Dessa forma,
através de vivéncias e contato com diferentes grupos, pessoas e experiéncias, os integrantes
iniciais do grupo voltaram dispostos a trazer para o espago académico da UFRJ discussodes
relativas a utilizagdo e manejo inadequado dos recursos naturais, organizacdo social,
recuperacao de areas degradadas, alimentagdo saudavel e etc., uma vez que tais assuntos séo
dificiimente abordados em contextos urbanos. Motivados a complementar suas formacoes
académicas através da discussao, experimentagcédo e pratica, os alunos do Instituto de Biologia
criaram o projeto Capim-Limdo, no ano de 2006. Tal iniciativa tinha como um dos objetivos
centrais estimular a vivéncia, o envolvimento e a pratica de seus participantes nessas novas
tematicas, como as alternativas de producédo, tecnologias de intervencdo menos danosas ao
ambiente, manejo de areas degradas, consumo consciente e etc.

A partir de sua idealizacdo, até a sua concretizacao percorreu-se um longo caminho. Foram
realizadas diversas reunides dentro e fora do ambiente universitario para pensar quais atuagoes
dariam inicio as atividades. Primeiramente, foi solicitado um local aberto para a realizagdo de
atividades. O Jardim Didatico, localizado em um dos interblocos do Centro de Ciéncias da Saude
(CCS), foi cedido ao projeto.

Descrigao da Experiéncia

A primeira forma de atuagcédo do projeto concretizou-se com a construgdo de uma composteira
com estacas de madeira reutilizada, cuja finalidade era suprir a necessidade de tratamento e
destino do lixo organico produzido pelos proprios alunos que frequentam o Centro Académico da
Biologia-UFRJ. Tal tarefa demandou também um trabalho de conscientizagao de todos alunos por
parte dos integrantes do projeto e também a organizagdo dos mesmos para que esses restos
organicos nao ficassem acumulados na lixeira do C.A.Bio, favorecendo o surgimento de pragas
oportunistas e mal cheiro dentro do prédio.

Rev. Bras. De Agroecologia/nov. 2009 Vol. 4 No. 2 3257


mailto:maiira021@yahoo.com

Resumos do VI CBA e Il CLAA

No segundo semestre do ano de 2006 decidiu-se expandir as atividades realizadas pelo projeto,
ja que havia bastante integrantes e estes acumularam novos conhecimentos através das
discussbes e estudos realizados até entdo. Planejou-se uma atividade a ser realizada com os
novos alunos, durante a semana de recepg¢ao dos calouros. Nesta, os alunos foram divididos em
grupos de trabalho que atuariam em plantio de mudas, construgdo de uma cobertura para a
composteira, construcdo de uma sementeira e a revitalizagdo de um canteiro.

O plantio de mudas ocorreu em uma area externa denominada posteriormente de “Ocupagéo
Verde”. Este espaco contém aproximadamente 2500 m?, localiza-se dentro do campus da
universidade e foi cedido ao projeto para as experimentagdes agroecoldgicas pela Prefeitura
Universitaria. As mudas foram doadas pelo horto da UFRJ e pelo Jardim Botanico do Rio de
Janeiro (JBRJ). Primeiramente foram utilizadas apenas mudas arboéreas nativas do Brasil,
plantadas em linhas com um espagamento de cerca de 3x3 m. Apesar do projeto possuir
composto proveniente da propria composteira, utilizou também composto doado pelo JBRJ,
devido a elevada demanda. Durante a abertura das “covas” necessarias ao plantio, os estudantes
encontraram uma dificuldade muito grande, ja que o solo do local se encontrava extremamente
compactado e com um excesso de entulhos, devido ao fato de se tratar de uma area que foi
aterrada para a construgdo do campus. O grupo se articulou com outras instancias da prefeitura
da cidade universitaria para que os restos da poda dos canteiros do campus fossem depositados
na ocupacao para que pudessem ser aproveitadas para cobertura do solo, favorecendo a
retencdo de umidade nas areas de plantio, evitando o ressecamento e diminuindo a pressao com
que a agua cai no solo, minimizando o efeito de compactagdo que seria gerado no solo pela
chuva. As outras atividades, como construgédo da cobertura da composteira, localizada no Jardim
Didatico, e a revitalizacdo do canteiro em frente ao CCS, completam esse cenario de atividades
nas quais o grupo Capim-Limé&o iniciou suas acoes.

A participagdo em congressos como o |V Congresso Brasileiro de Agroecologia, em Minas Gerais
e na Vivéncia Agroecoldgica da UFRuralRJ, além de discussdes em vivencias, assim como dentro
do préprio grupo, permitiram um avango do grupo no sentido de avaliar e identificar as falhas do
plantio inicial que teriam levado a morte de grande parte das mudas plantadas. Neste momento, o
grupo passou a ter acesso a diferentes informacgdes e tecnologias, além de ampliar seu estoque e
variedades de sementes. Os alunos passaram a atuar na forma de mutirbes semanais onde as
atividades de manejo eram previamente planejadas pelo grupo, adotando técnicas como o plantio
em linhas de leguminosas e posteriormente com a adog¢ao do plantio em “ilhas de diversidade”.
Logo foi percebida a vantagem de tal forma de plantio. Essas areas tém a funcao de atuar como
nucleos irradiadores de vida, fornecendo abrigo para animais de pequeno porte e melhorando as
condicbes microclimaticas. Dessa forma, cada planta ocupa seu determinado nicho e tem um
ciclo de vida definido, favorecendo o crescimento das mudas de interesse com um menor esforgo
de manejo. Outra estratégia utilizada foi a larga utilizagdo de “adubacao-verde”, especialmente
leguminosas de ciclos curtos e médios, foram incluidas no sistema. Tais plantas favorecem a
descompactacéo do solo, e contribuem para um aumento da biodiversidade, além de competirem
com a vegetagao do local.

Devido a grande movimentagdo e forte articulagdo dos participantes do projeto surgiu a
necessidade de expansdo da area de atuagdo. No final do ano de 2006, o grupo obteve
autorizacao para atuar em mais uma area do campus, situada entre dois blocos (Blocos I-J) do
CCS. A area, chamada de interbloco, contém aproximadamente 1500m? e esta mais protegida de
ventos e influéncias externas, quando comparada a Ocupag¢do Verde. A composteira foi
reconstruida neste novo espaco. Neste local foram desenvolvidos também hortas, um viveiro de
mudas, espiral de ervas utilizando-se materiais reutilizados, pequenas areas de agrofloresta e etc.
Este novo espago serve como mais um cenario de experimentagdes agroecoldgicas e
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permaculturais, o que veio a culminar com a construgdo de um pequeno lago de materiais
reciclaveis, além das outras iniciativas ja citadas. O grupo também experimentou novas técnicas
de bioconstrucdo no desenvolvimento de uma estrutura em geodésica de bambu. Acreditamos
que vale ressaltar que grande parte dessas movimentagdes eram efetuadas num contexto de
oficinas e mutirées, visando atrair os alunos e outros possiveis interessados.

Além das atividades de manejo realizadas na Ocupacdo Verde, integrantes do projeto Capim-
limado passaram a realizar uma atividade de mutirdo no inicio de cada semestre, durante a
semana de recep¢ao de calouros da Biologia-UFRJ. Esta, além de promover a intervengdo em
grande escala no espacgo, permite também uma interagao positiva dos novos estudantes com o
espaco do campus, além de proporcionar a divulgacédo e entrada de novos colaboradores para o
projeto. Através da constante organizagdo e atualizacdo de seus componentes, o grupo foi
ganhando respaldo dentro do instituto ao qual esta vinculado, fortalecendo suas acbes, e
estimulando o envolvimento cada vez maior nos temas, discussdes e pratica agroecolégicas e
permaculturais.

Resultados

Nestes 3 anos de existéncia, o projeto Capim-Limdo foi uma grande escola para seus
participantes. O maior contato propiciado pela iniciativa pode oferecer possibilidades de contato
com outros grupos e realidades, gerando novas praticas e reflexdes. Neste mesmo periodo foi
possivel notar uma melhora nas caracteristicas fisicas da ocupagao Verde. O solo, que conta com
uma camada de matéria organica maior do que a existente no inicio dos plantios, maior
abundancia de grupos especificos de animais, além de uma perceptivel mudanca na manutencao
de umidade e condigdes mais amenas. Atualmente, € possivel perceber a complexidade
crescente do espaco, pelo aparecimento de cobras, pequenos mamiferos, além de retomada do
aparecimento espontaneo de espécies arbodreas, herbaceas e arbustivas, fendbmeno n&o notado
anteriormente.

A criacdo e manutencao da Ocupacéao Verde acabou por gerar, dentro do espago académico, um
ambiente didatico para o contato direto dos alunos com os diferentes componentes, bidticos ou
ndo, de um ecossistema. O projeto de extensdo “E A Vila”, que trabalha com educagdo ambiental
com criangas e adolescentes residentes e estudantes da llha do Fundao, utiliza a ocupagao como
sala-de-aula. Os participantes séo levados a discutir questdes referentes ao funcionamento de
uma floresta, bem como do solo e seus organismos associados, manejo ecolégico do sistema,
recuperagao de areas degradadas etc. Neste mesmo ano, em 2008, durante o ultimo EREB, com
o sistema mais desenvolvido e um acumulo maior de experiéncia dos participantes, foi promovida
uma "vivéncia agroecolégica” no espaco da Ocupacao Verde, o que contribuiu pra manter um
ciclo de trocas de experiéncia e promog¢ao dos ideais agroecoldgicos.

Outro ponto relevante é a obteng¢do de produtos diversos da ocupagdo, como graos, frutos,
plantas medicinais e aromaticas, hortalicas e etc., consumidos por alguns dos participantes do
projeto, como também de moradores das comunidades do entorno. Neste mesmo sentido, para
determinadas espécies vegetais o grupo ja consegue uma independéncia de obtencdo de
sementes, abundantes para futuros plantios e trocas com grupos afins.

Na medida em que atua como iniciativa discente dentro do ambiente académico, o grupo e suas
atividades também servem como exemplo para iniciativas semelhantes. Dessa forma, o Projeto
Capim Limao e suas acgoes, dentre elas a Ocupacdo Verde, funcionam como veiculo de
propaganda dos ideais permaculturais e agroecoldgicos, tdo urgentes. Portanto, o trabalho se
relaciona com a sustentabilidade na medida em que visa a preservagdo e conservagao do
ambiente, além de trazer para a discussao o uso racional dos recursos naturais.
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Vale ressaltar que o grupo, no desenvolver de suas atividades, se articulou com outras iniciativas
semelhantes. Esse processo de articulagdo, contextualizado pela constante atuacdo e
aprimoramento de seus participantes, rendeu reconhecimento do projeto perante outras internas
e externas a UFRJ. E é neste contexto de articulagdes, que o grupo incorpora novas visdes sobre
a agroecologia e permacultura. Os alunos buscam, em dialogo com a propria universidade incluir
tais temas nas pautas de discussdes, através da elaboracdo de semanas tematicas, parcerias
para elaboragao de feiras organicas e agroecoldgicas dentro do campus universitario, além de
buscar fornecimento de alimentos da mesma origem para os restaurantes universitarios.

Para concluir, o grupo gostaria de ressaltar o carater emancipatorio das ag¢des desenvolvidas.
Entendemos que falar em agroecologia e permacultura ndo diz respeito somente a uma técnica
alternativa de plantio ou construgdo, mas sim a um posicionamento critico diante da realidade,
complexa, apresentada pelo mundo atual. Quando pensamos nessas propostas entendemos que
trata-se de uma alternativa metodolégica que consegue perpassar diversas esferas sociais atuais
bastante problematicas, como a social, a econdmica e ambiental. Entendemos com isso, que
formas diferentes as atuais no que diz respeito a organizagao social para intervengdo em um
plano qualquer, soberania individual e coletiva perante as barreiras impostas pelo quadro
socioecondmico global, capacitacdo das classes menos favorecidas para garantir uma
independéncia e melhor qualidade de vida e formas de produgédo de consumo diferentes das
atuais sdo contempladas dentro dos ideais agroecoldgicos. Vemos, por estes motivos, grande
importancia em trazer para dentro do ambiente académico tais discussdes.

FIGURA 1. Ocupagéo Verde, Sistema Agroflorestal experimental na UFRJ, 2007.
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