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Resumo

O Estagio Interdisciplinar de vivéncia consiste em um periodo em que alunos de diversas areas
de graduacao deslocam-se para comunidades rurais e vivenciam o cotidiano de uma familia. A
comunidade que atuei foi 0 Assentamento Zumbi dos Palmares em Mari-PB, onde convivi 09 dias
com a familia da professora do assentamento, participando de todas as atividades por eles
desenvolvidas. Conhecendo a realidade da comunidade através do EIV pude observar aspectos
da organizacdo politica do assentamento, da organizagdo da produgdo e comercializacdo dos
assentados e sua organizagdo social e cultural no assentamento, da estrutura organizativa das
associacbes e cooperativas. Isto contribui para a formacdo de um profissional diferenciado,
comprometido com a transformacao da sociedade, capaz de entender e intervir de acordo com a
dinamicidade dos processos sociais em curso, e de um ser humano consciente do papel historico
das organizacbes populares, e dele préprio enquanto agente desta transformacao.
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Contexto

O Estagio Interdisciplinar de Vivéncia (EIV) em Comunidades Rurais e Assentamentos da
Reforma Agraria no estado da Paraiba € uma proposta de reflexdo e de aprendizado sobre a
Extensdo Rural e o seu papel na interface dos sistemas agricolas em bases agroecolégicas. E
oferecido aos estudantes de diversas areas de graduagdo. A metodologia aplicada na
Interdisciplinaridade de ac&o comunitaria ja apresenta resultados importantes na formacgao
académica e cidada de diversos estudantes que ja participaram do referido estagio (CARDOSO,
SILVA, SANTOS, 2008).

O Estagio de Vivéncia constitui-se num periodo de tempo no qual estudantes universitarios
convivem com comunidades rurais e assentamentos e pretende discutir a necessidade de uma
profunda reorientacdo dos padrées de organizagao socioeconémica da agricultura para alcancar
sua sustentabilidade, caminhando assim, para a producdo de alimentos de melhor qualidade
biolégica, livres de agrotdxicos e produzidos de forma ambientalmente mais amigavel (CAPORAL,
2002).

A partir da vivéncia da realidade cotidiana dos trabalhadores e trabalhadoras rurais, os estagiarios
e estagiarias sdo chamados a analisar o contexto da historia dos Movimentos Populares do
Campo, a organizacéo destes dentro das comunidades, como também a evolugdo do modo de
produgcao desses agricultores, através do processamento e/ou agregagao de valor dos seus
produtos, tornando-os mais competitivos no mercado.

Diante disso, os objetivos da experiéncia foram: aprender, observar, conhecer e participar da
realidade social, econdmica, cultural e ambiental da familia da professora do Assentamento
Zumbi dos Palmares na cidade de Mari-PB, conhecendo o modo de vida da familia
acompanhado-a em suas atividades diarias.
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Descri¢ao da Experiéncia

O EIV foi dividido em trés etapas, a primeira consiste na preparagcédo, onde participei de um
seminario de trés dias com palestras e discussdes sobre diversos temas, sendo os mais
abordados a Agroecologia, agricultura familiar, educagdo do campo e politicas publicas. A
segunda etapa foi a vivéncia em si, onde me desloquei para o Assentamento Zumbi dos Palmares
em Mari-PB e fui acolhida pela familia da professora da comunidade acompanhando-a nas
atividades diarias Vale salientar que a etapa de vivéncia é caracterizada pela nao interferéncia na
realidade local, ou seja, podemos apenas acompanhar o cotidiano das comunidades sem
interferir, seja em relagcdo a politica, costumes ou até mesmo técnicas desenvolvidas na
Universidade. A terceira etapa consiste na apresentagdo dos resultados, socializando minhas
experiéncias da area que fiz o estagio, com os demais participantes, gerando reflexbes e
discussbes a respeito de metodologias para solucionar problemas identificados nas referidas
comunidades.

A segunda etapa do Estagio foi realizado no Assentamento Zumbi dos Palmares, localizado na
cidade de Mari no Agreste Paraibano, na microrregido de Sapé a cerca de 70 km da capital do
estado Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil. Teve duracdo de 13 dias (09 dias em horario integral), no
periodo de 18 a 20 de abril, 12 a 20 de maio e 09 de julho de 2008.

No periodo da vivéncia pude acompanhar todas as atividades praticadas pela familia. Acordar
cedo, ir para o campo, cuidar da crianga, ir para escola, cozinhar, entre outras atividades
rotineiras. Participei da organizacdo da festa das maes, que foi realizada na escola com a
participacao das maes dos alunos, onde conversei , troquei informacdes e me apresentei para a
comunidade.

Observei que a familia € bem estruturada, unida e organizada, sendo as decisbes tomadas a
partir de conversas, como a alimentagao da crianga, compras etc. Tudo a ser feito € debatido
entre eles. Além do casal que é bem jovem — Gilmar e Edjane — e o filho Elton de quase um ano,
também mora na casa a Bela, irma de Gilmar, que ajuda na criagcéo do filho, ja que os pais séo
muito ocupados. Outras pessoas também sao participativas, como Dona Neve méae de Edjane,
que ndo mora na casa, mas ajuda principalmente na produgdo agricola, no processamento e
posterior comercializagao.

A familia planta milho em consorcio com feijao, cuidam de uma horta no quintal da casa e
cultivam maniva para a producdo de farinha e seus derivados, que sido vendidos na feira do
municipio. Foi nesta atividade que houve maior interacdo entre a familia e eu, possibilitando-me
conhecer um pouco da vida desses produtores, 0 que me permitiu adentrar na realidade de um
agricultor familiar.

A produgao de farinha comumente necessita de uma quantidade consideravel de pessoas para
chegar até seu produto final, pois se constitui de etapas definidas. Junto com a familia e alguns
membros da comunidade pude participar de todas elas, que foram: arrancar mandioca,
descascar, lavar, triturar, tirar goma, peneirar, torrar e ensacar. No decorrer do processo ja estava
envolvida em situagdes expressivas de atos de descontragdo, apresentando e ouvindo relatos de
contos e fatos, de estorias e de musicas, como alternativa para diminuir o cansago e conhecer um
pouco mais da vida da familia.

A troca de servigos também ¢é caracterizada na comunidade, seja no rogado ou na produgéo de
farinha, ja que a maioria dos assentados também pratica essa atividade. (Figura 1). A producao é
totalmente artesanal, e as atividades que sdo desenvolvidas todas as etapas de producédo sao
todas manuais. A casa de farinha pertence ao pai de Edjane, e essa atividade também era

3593 Rev. Bras. De Agroecologia/nov. 2009 Vol. 4 No. 2



Resumos do VI CBA e Il CLAA

executada pelo seu avd, caracterizando uma heranga cultural para a nova geragao dessa familia.

FIGURA 1.Membros da comunidade auxiliando a familia em uma das etapas da producao de
farinha.

Uma pequena parte da produgdo da farinha é reservada para o consumo da familia, e a maior
parte é destinada para a producéo de bolos que sao feitos por Dona Neve e vendidos na feira do
municipio. A barraca de Dona Neve é bastante conhecida e muito frequentada pela populagao do
assentamento e da cidade, os produtos feitos e vendidos por ela, como tapioca, beiju, e bolo pé-
de-moleque s&o muito apreciados e a venda é rapida.

Apesar da produgdo de farinha estar sofrendo substituicdo do processo artesanal para a
mecanizacéo, e pequenos produtores ndo conseguirem competir na quantidade produzida com a
fabricagdo artesanal de modo geral, existem alternativas para que estes possam se tornar
competitivos no mercado. Um exemplo disso € a fabricagdo de produtos obtidos a partir da
farinha, ja que a familia na qual convivi alguns dias consegue se manter com a venda dos bolos
de farinha de mandioca e conseguiram instrumentos de suporte para os estudos e para a
locomogdo, mostrando que é possivel sobreviver da producdo agricola artesanal, por enfatizar
essa producgao como produtos naturais, nostalgicos e tradicionais. (Figura 2).

FIGURA 2. Comercializacado dos produtos oriundos da farinha na feira do municipio.
Além da venda dos produtos oriundos do processamento da mandioca, a renda da familia se da

pelas outras culturas exploradas em sua area de producdo, aonde uma parte vai para a
cooperativa e a outra para venda ou troca entre os assentados por outros produtos.
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Apesar de grandes dificuldades vividas pelos assentados, estes ndo langam mao de estratégias
para tornarem-se competitivos no mercado. No campo econdmico adotam medidas voltadas a
transicdo de um modelo tradicional ao agroecolégico (incluindo redugdo de compra de insumos
externos), agroindustrializagdo, o desenvolvimento de marca para os produtos, certificagdo
organica, busca de canais diferenciados e nichos de mercado, por exemplo. Essas estratégias
sao complementadas por atividades fora do assentamento, assim como as atividades sociais
(associagbes, cooperativas, mutirdes, rogas comunitarias, redes, etc.) e politicas.

Resultados

Como dificuldade, aponto minha chegada ao assentamento, onde pude perceber resisténcia por
parte de alguns moradores em relagdo ao alojamento de uma pessoa estranha que o0s
acompanharia nas atividades diarias. No inicio foi um pouco incomodo, porém, depois de
conversas houve um melhor entendimento das pessoas quanto ao meu papel enquanto aluna e
estagiaria naquela comunidade.

Os maiores aprendizados ao término do estagio, foi poder perceber o quao importante foi esse
para minha vida pessoal e profissional. O convivio com pessoas do campo me proporcionou um
grande enriquecimento no que diz respeito ao conhecimento e a participagdo nas atividades
rotineiras com a familia serviu de pratica para as teorias aprendidas em sala de aula.

Conhecer a organizagdo do assentamento, o dia a dia da familia, a produgédo agricola e a
produgao artesanal de farinha e derivados foram de suma importancia para conhecer a cultura do
local.

A partir dessa vivéncia consegui ampliar a dimensédo de analise social, cultural e politica que
envolve as comunidades rurais, remetendo a compreensdo mais solida sobre as relagbes
presentes nestas localidades.

Enfim, foi uma experiéncia maravilhosa e gratificante onde houve interacdo entre alunos e
agricultores, onde ficou amizade, confianga, respeito, sabedoria e a certeza de que, de alguma
forma, como profissional de Ciéncias Agrarias tentarei retribuir a maneira generosa que fui
recebida pela familia, resgatando as problematicas vividas e buscando melhorias para esta
comunidade.
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